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LH s dichs; das . Brunde Haws”, ein Passivhans in Frankfurs

Fernseher und Sonne ersetzen die Heizung

Dank guter Dimmung bleibt es im Passivhaus trotzdem warm / Niedrigerer Energieverbrauch

[RHEIN-MATN. Wenn Jana Miller-Ger-
bes in ihrer Wohnung friert, schaut sic
fern oder schaltet das Licht ein. Sie kinn-
te auch Freunde sum Kaffee esinladen,
jdenn Menschen produzieren - wie viele
elekirische Gerdte auch — Warme. In ci-
mem konventiongll gebanten Haws ent-
weicht ety profer Teil deson durch Fen-
ster, Tiiren oder Licken im isolierten Mau-
lerwerk. Aber Jana Milller-Gerbes wohnt
geit etwa einem JTahr mit ihrem Mann und
den zwel Kindern an der Grempsiralie in
Bockenheim in einem sogenannten Passiv-
haus.

Dessen Aulemsd3nde sind swischen 30
und 4 Zentimeter dick gediimmt, die Fen-
ster dreifach werplast. Dank dieser ge-
gchlossemen, lufidichicon Hille cnfeeicht
aus dem Haus so wenlg Wiarme, dab Hedz-
kdrper in der Wohnung micht mehr nétig
sind. Die Riume werden passiv statt aktiv
crwarmt: erstens Uber die Sonnencinstrah-
hing durch die Fenster. Zweitens iiher die
Wiirme, die Menschen und Elekiroperiie
abgeben. Und drittens itber die verbranch-
te Luft, mit deren Hilfe die frische Luft
von auBen beinahe auf Zimmertempera-
fur grwiirmt wird.

Dafir flicfen baide Lufistriime durch
cin sogenanntes Nachherregister, Das Ge-
riit, das kaum wahrnehmbar in sinem klei-
nen Baum neben der Bingangstor steht,
kann dic frische Loft auch zusitzlich er-
wiirmen, sollie de Wirme von Sonme,
Mensch und Elektrogeriten nicht ausrei-
chen. Bisher aber sci das micht néitig gewe-
sen, die Zimmertemperatur habe auch

ohnez Machheizen immer bei angenchmen
21 Grad Celeius gelegen, crzthlt Muller-
Gerbes,

Weil ein Passivhaus mil dissen im we-
sentlichen natliddichen und kostenlosen
Warmequellen auskomme, verbrauche es
bis u 90 Prozent weniger Heizenergie als
ein komventionelles Gebiude, sogh Folk-
mer Rasch. Der Bauingenicur ist Mitge-
sellachafter des Flamongsbires Faktor 10
in Darmstadt, das im der Frank-
furter Aunfbau AG das M ilienhaus
in Bockenheim geplant hat.

Pazaivhiinger seien die Zukuanft, weil die

Ras Wiliroid n siiem Eaeotmmel
R:::E Wiihrend in cinem iomel-
len Gebdude zehn Liter Heizdl im Tahr nd-
tig sefen, um einen Cuadratmeter Wohn-
fliche zu beheizen, seien &5 in emem Pas-
sivhaus lediglich anderthalb Liter, rechnet
o1 vor. Daz schone dic Unvwelt und langfri-
stig auch den Geldbeute] der Bewohner.

Dve mbsen allerdings vor dem Binrug
haufig fiefer in die Tasche preifen. Wepen
der besseren Fenster und Dammung liegt
der Kaunfpreis eincs Passivhauses meist
dber dem cinea konventionell erbauten
Hauses. Mach Angaben des Passivhaus-In-
stitutes in Darmstadi betrugen die Mehr-
kosten bei cinem Reihenmittelhaus in
Hannower ctwa 7300 Buro, bei einer Dop-

lhawshilfte in  Mirnberg ungefile
ﬁﬂlﬂ Eura.

Anders verhalte o5 sich bei dem Mehrfa-
milicnhas in Bockenheim, sagt Rasch:
Das Crundstick gehire dem evanpeli-
schen Regionalverband, der es auf 99 Tah-

e an dic Bewohner des Passivhaoses ver-
pachtet habe. Das habe einen Kaufpreis
von 2008 Evro pro Ouadratmeter ermiig:
licht, Zusiitzlich zahle jeder Eigentimer &i-
ner Wohnung cinen Erbpachizins won 200
Eura im Maonat. Doch selbst bei sinem his-
heren Kaufpreis sei ein Passivhaus ,auf
Daver die glinstipers Lisung”, heilt es in
ciner Informationsbroschitre des Passiv-
haus-Ingtituts.

Damil aber die Heizkosien tatsichlich
so miedrig sind, sollten die Fenster zumin-
dest im Winter nic dber cinen lngeren
Leitraum gedffnet bleiben. Die Raumtem-
peratur sinke sonst zu sehr ab, und der
Energieverbrawch steige an, warnt das In-
stitut. Matlrlich dirften die Fenster gedaff-
et werden, versichert Rasch, sie miifien
e5 aber nicht, weil frische Luft permanent
und gefiltert iiber cine Lifiung ins Haus
komme und die verbrauchie abgesaugt
werde. Dafir befindet sich in jedem
Raum ein kleines Gitter in giner Ecke un-
ter der Diecke, Diz Anlage funktioniert ge-
rauschlos und unauffallipz Micht cinmal
ein lzichter 3L ZU spilre,

Den Bewohnern von 32 Passivhiiusern
in Darmstadi allerdings geniipte die Lei-
stung der Liiftungsanlage nicht immer. In
drei Jahren wurden sic mehrmals vom In-
atitnt Wohnen ond Unvwelt in Darmstadt
interviewl, Die Wissenschaftler fragten
nach dem Heizenergieverbrauch und der
Lufriedenheit mit Raumtemperator und
Luftgualitit. Do Mchrheit der Bewohner
habe die Pamsivhiuser als komfortabel
empfunden, schrich das Institut in seinem

Pous Woige Besgmann

Abschlufbericht. Ddc Raumtermperatur
habe konstant bed 20 biz 21 Grad Celsiug
gelegen, auch die Lufiquabitil sei durch-
weg sehr put” pewesen. Allerdings kriti-
sierten die Bewohner, dal sic die Riume
nicht schnell genug von Bistigen Gerdighen
hiitten befreien kimnen, ;

Diese Schwieripkeit kennt Maller-Ger-
bes nicht. Sie koche regelmBig und | gern
mit Knoblasch”, Trotzdem sei spitestens
am nachsten Morgen der Geruch | cinfach
nicht mehr da*. Dic Anlage arbeite r
a0 gut, dall sie Ober nicht melr
Bedirfnis habe, das Feénster xu dffnen.
Ahnlich hatten sich die Bewohner in der
Untersuchung generell mor Liftung gediu-
Best. Mach finf Jahren in einem Passiv-
haus emplanden sie ez zogar als komforta-
bel, anf das Offnen der Fenster verzichten
u Efnnen. Das | MWicht-Gffnen-Sallen™
habe gich 20 einem , Nicht-mehr-Gffnen-
Milsgen® eniwickelt, kemmentierte das In-
stitut Wohnen und Umwelt in seinem Be-
richt.

Ebenso mufrieden iat Maller-Gierbes mit
der Zimmertemperatur, In ihrer friiheren
Wohnung in einem Altbau habe zie
schnell gefroren, jetzt kinne sie im T-5hirt
vorm Fernscher sitzen. Damit es anderer-
seils i Sommer nichl 2o warm wind, spen-
den Markisen vor den Stdienstern Schat-
ten. Im vergangenen Juli und August aller-
dings half auch das nicht mehr, wiz Mol
ler-Gerbes berichter. | Schalt bdita die Baf-
feemaschine aus®, habe sie ithr Mann an g
nem Machmittag gebeten, weil es thm zu
warm peworden sei. MARKUS WERNING



